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Sophistoria
För lärare

Kort om sophistoria
Vad är sophistoria?
Så länge människan funnits, har det uppstått avfall. Sophantering är med andra ord ingen ny företeelse, men däremot är både kvantiteten sopor och avfallets karaktär, sammansättning och komplexitet ett nytt problem sett ur ett historiskt perspektiv. Arkeologiska fynd har visat att redan i det forntida Indien, cirka 3 500 år före Kristus, byggdes städer med utvecklade avloppssystem. I Knossos, på Kreta, (cirka 1 900 år före Kristus), hade man vattentoaletter och system för att forsla bort avloppsvatten. I Romarriket fanns såväl kloaker i städerna som regler mot nedskräpning. Och enligt de mosaiska lagarna skulle allt avfall fraktas utanför staden Jerusalem för att brännas

Medeltiden
Avfallsförbränning verkar dock ha fallit i glömska i stora delar av världen under medeltiden, då avfallet slängdes rakt ut på gatorna eller dumpades i hav, sjöar och vattendrag. Samtidigt finns det exempel från mitten av 1300-talet att organiserad insamling av vissa slags avfall bedrivits för att användas som gödningsmedel i jordbruket.

Soptippar
I Sverige ansågs avfallsproblemet länge främst vara en estetisk fråga och i mitten av 1600-talet började man gräva stora gropar som fylldes med sopor och sedan täcktes.

Industrialiseringen
I samband med industrialiseringen och inflyttningen till städerna ökade avfallsmängderna markant och därmed även hotet mot människornas hälsa. När koleran nådde Sverige 1834, förändrades attityden till sopor radikalt. Då gjordes kopplingen mellan hushållens avfall och latrin till epidemins spridning, och 1868 förbjöds det i lag att göra sig av med avfall på gatorna i Sverige. Renhållningsverk etablerades runt om i landet.

Sopförbränning
Sopförbränning kom att anses som ett hygieniskt och rationellt alternativ och förbränningsanläggningar uppfördes. I Stockholm utvecklades det första insamlingssystemet med specialtillverkade fordon för hushållssopor på 1920-talet, och det spred sig snabbt till landets övriga städer.

Fakta i "Sophistoria" är baserad på Michael Ajneståhls förstudierapport "Miljöbalkens framtid: Tema avfall", Naturvårdsverket 2009. Läs förstudien här: libris.kb.se/bib/12090966
Länkar för mer information

Sophistoria i Sverige:
popularhistoria.se/vardagsliv/hygien-halsa/renhallning-pa-liv-och-dod
stockholmskallan.stockholm.se/sok/?q=renh%C3%A5llning

Avfallshierarkin: 
www.naturvardsverket.se/amnesomraden/avfall/pagaende-arbeten/avfallshierarkin-visar-stegen-vi-behover-ta/ 
www.naturskyddsforeningen.se/faktablad/avfallstrappan/

Om producentansvaret: 
www.naturvardsverket.se/Amnen/Producentansvar

Sjövett 1964, hur vi uppmanades ta hand om sopor på 60-talet: 
www.youtube.com/watch?v=XrcrX9Qaw2o

Sveriges radio om sophistoria: 
https://sverigesradio.se/artikel/5946145 
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